wwig, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

aly -
{" Corta-mato de Obidos

RTR
AR CM BENJ - (M/F) ( F ) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 239 Daniela Pedro JV POR 2008Ben-B
[] 280 Madalena Batista ACB-L POR 2008Ben-B
[] 307 Luana Baltazar ACB-L POR 2008Ben-B
[] 526 Catarina Garcia CDBBR POR 2010Ben-A
[] 531 Joana Costa CDBBR POR 2009Ben-B
] 538 Rita Ferreira CDBBR POR 2008Ben-B
] 594 Clara Silva CPRAB POR 2009Ben-B
[] 912 Iva Marques GAC-L POR 2008Ben-B
[] 914 Lara Pereira GAC-L POR 2008Ben-B
] 961 lara Pereira GAUB POR 2009Ben-B
] 1020 Gabriela Guerra IDV POR 2011Ben-A
[] 1036 Salomé Guerra IDV POR 2011Ben-A
[] 1096 Gabriela Oliveira CSEM POR 2008Ben-B
[] 1188 Evana Madueke CAOB BEL 2008Ben-B
[] 1254 Rita Gomes AEAC POR 2011Ben-A
] 1261 Lara Abade AEAC POR 2009Ben-B
[] 1262 Leonor Carvalho AEAC POR 2009Ben-B
[] 1263 Maria Rita Coelho AEAC POR 2009Ben-B
] 1264 Sofia Castela AEAC POR 2008Ben-B
] 1283 Andreia Aimeida CPA-S POR 2010Ben-A
[] 1289 Joana Vieira CPA-S POR 2008Ben-B
[] 1290 Laura Nobre CPA-S POR 2009Ben-B
[] 1295 Maria Inés Aldeias CPA-S POR 2010Ben-A
[] 1299 Matilde Matafome CPA-S POR 2008Ben-B
[] 1308 Sofia Formiga CPA-S POR 2008Ben-B

25 Inscrigbes

19 de janeiro de 2019 Pagina 1 de 15



wwig, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

aly -
{" Corta-mato de Obidos

primais’y -'-,.
-

LREX

AARTAN)
Ordenagao Dorsal
1195
252
286
290
340
523
533
539
591
595
597
601
606
611
618
628
659
915
926
1260
1265
1266
1267
1268
1314
1316
1325
1326

oo ogoon

19 de janeiro de 2019

CM BENJ - (M/F)

Nome

Davide Prazeres
Afonso Silva
Martim Pinheiro
Rafael Carreira
Rodrigo Martins
Artur Coelho
Jodo Rodrigues
Tomas Baptista
André Ferreira
David Pereira
Duarte Rodrigues
Henrique Costa
Miguel Ferreira
Salvador Aimeida
Martim Pereira
Miguel Vieira
Miguel Antunes
Lucas Galhispo
Santiago Francisco
Jodo Serrazina
Rodrigo Coelho
Rodrigo Montez
Tomas Nogueira
Vasco Arrais
Filipe Aldeias
Guilherme Vieira
Martim Delgado
Miguel Vieira

Clube
CDBBR
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACDRA
CDBBR
CDBBR
CDBBR
CPRAB
CPRAB
CPRAB
CPRAB
CPRAB
CPRAB
CPRAB
CANAZ
CDBBR
GAC-L
GAC-L
AEAC
AEAC
AEAC
AEAC
AEAC
CPA-S
CPA-S
CPA-S
CPA-S

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2009Ben-B
2011Ben-A
2009Ben-B
2008 Ben-B
2008Ben-B
2008 Ben-B
2010Ben-A
2008 Ben-B
2010Ben-A
2008Ben-B
2009Ben-B
2012Ben-A
2008 Ben-B
2010Ben-A
2008 Ben-B
2009Ben-B
2010Ben-A
2008 Ben-B
2010Ben-A
2012Ben-A
2008Ben-B
2009Ben-B
2009 Ben-B
2008Ben-B
2009Ben-B
2008 Ben-B
2008 Ben-B
2008 Ben-B

28 Inscrigbes
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RTR
M{ﬂ:}iﬁ CM INF - M/F ( F ) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 25 Camila Patraboy JVv POR 2007 Inf
[] 93 Lara Pedrosa JVv POR 2006 Inf
[] 108 Mara Estrela Jv POR 2006 Inf
[] 343 Marta Carrigo ACDRA POR 2007 Inf
[] 347 Lara Fernandes ACDRA POR 2007 Inf
[] 586 Sofia Roberto CAOB POR 2006 Inf
] 587 Isabel Vidigal CAOB POR 2006 Inf
[] 874 Carolina Estrela CSEM POR 2006 Inf
] 919 Nadia Pereira GAC-L POR 2006 Inf
] 1185 Mariana Romeiro CSEM POR 2006 Inf
] 1193 Leonor Santos IDV POR 2006 Inf
[] 1270 Carlota Soares AEAC POR 2007 Inf
] 1271 Inés Avila AEAC POR 2007 Inf
[] 1272 Inés Coiteiro AEAC POR 2007 Inf
[] 1273 Lara Pinto AEAC POR 2007 Inf
[] 1281 Catarina Cardoso AEAC POR 2007 Inf
[] 1284 Beatriz Costa CPA-S POR 2006 Inf
[] 1286 Catarina Rosa CPA-S POR 2006 Inf
] 1287 Clara Martinha CPA-S POR 2006 Inf
[] 1291 Leonor Batata CPA-S POR 2007 Inf
] 1293 Lducia Martinha CPA-S POR 2006 Inf
[] 1294 Margarida Marques CPA-S POR 2007 Inf

22 Inscrigbes
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rsal
38
129
165
229
230
251
275
297
298
536
599
602
927
1274
1275
1276
1277
1323

CM INF - M/F

Nome

Denis Hrabar
Nuno Cordeiro
Luca Cruz
Ricardo Rocha
Jo&o Rocha
Afonso Leandro
Ivo Gomes
Tomés Monteiro
Afonso Justino
Ricardo Pinto
Francisco Oliveira
Henrique Dionisio
Simao Santos
Cristiano Vremea
Daniel Afonso
Manuel Gaudéncio
Rodrigo Ferreira

Joao Pedrogao

Clube
JV
JV
Jv
JVv
JVv
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
CDBBR
CPRAB
CPRAB
GAC-L
AEAC
AEAC
AEAC
AEAC
CPA-S

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2007 Inf
2006 Inf
2006 Inf
2006 Inf
2006 Inf
2007 Inf
2006 Inf
2007 Inf
2006 Inf
2006 Inf
2006 Inf
2007 Inf
2007 Inf
2006 Inf
2007 Inf
2007 Inf
2006 Inf
2006 Inf

18 Inscrigbes
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RTR
ARy M 2000m (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

] 53 Filipa Dinis JV POR 2005 Ini

[] 279 Luana Figueira ACB-L POR 2005Ini

[] 585 Matilde Cardoso CAOB POR 2004 Ini

[] 590 Margarida Brettes CAOB POR 2004 Ini

[] 656 Alexandra Brettes CAOB POR 2004 Ini

[] 658 Constanga Reis CAOB POR 2004 Ini

] 1127 Angela Alberto GAUB POR 2005 Ini

] 1136 Rita Andrade CSEM POR 2005 Ini

] 1164 Mafalda Machado IDV POR 2004 Ini

] 1182 Beatriz Eurico CAOB POR 2005 Ini

] 1298 Mariana Estevao CPA-S POR 2004 Ini

11 Inscrigbes

19 de janeiro de 2019 Pagina 5 de 15



wwig, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List
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{" Corta-mato de Obidos

RTR
”gﬁﬁ AT CM 2000m (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 37 David Gregorio JVv POR 2005 Ini
[] 40 Dinis Santos JV POR 2005 Ini
[] 84 Joao Santos JV POR 2005Ini
[] 264 Duarte Rodrigues ACB-L POR 2004 Ini
[] 342 Tomas Casimiro ACDRA POR 2005Ini
[] 528 Francisco Lima CDBBR POR 2005 Ini
] 532 Jodo Coelho CDBBR POR 2005 Ini
[] 537 Ricardo Santos CDBBR POR 2004 Ini
] 605 Martim Lopes CPRAB POR 2005 Ini
] 629 Pedro Vieira CANAZ POR 2005 Ini
] 902 Diogo Pereira GAC-L POR 2005Ini
[] 903 Duarte Fernandes GAC-L POR 2004 Ini
[] 907 Guilherme Ferreira GAC-L POR 2004 Ini
[] 924 Ricardo Marques GAC-L POR 2004 Ini
[] 929 Tiago Silva GAC-L POR 2004 Ini
[] 1133 Pedro Baptista CPRAB POR 2005 Ini
[] 1165 Tiago Nascimento IDV POR 2004 Ini
[] 1194 Tiago Ferreira IDV POR 2004 Ini
] 1313 Diogo Vitorino CPA-S POR 2005 Ini
] 1317 Gustavo Vieira CPA-S POR 2004 Ini
] 1319 Jodo Marques CPA-S POR 2004 Ini
[] 1330 Rafael Mina CPA-S POR 2005Ini

22 Inscrigbes
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583
1064
1065
1311
1312
1318
1329

Corta-mato 4.000 m

Nome

Duarte Santos
Ivo Valente Silva
Tomas Rocha
Diogo Matafome
David Anténio
Hélio Tavares

Pedro Lopes

Clube
CAOB
NDA
NDA
CPA-S
CPA-S
CPA-S
CPA-S

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
CPV
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv

7 Inscrigbes
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112
284
918
1190

CM 2000m

Nome

Maria Domingues
Mariana Macedo
Matilde Pereira

Inés Caetano

Clube
JV
ACB-L
GAC-L
IDV

Nac.

POR
POR
POR
POR

(F)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv

4 Inscrigbes
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109
596
922
1063

Corta-mato 6.000m

Nome

Marco Gameiro
Diogo Henriques
Nuno Ferreira

Fabio Freire

Clube
JV
CPRAB
GAC-L
NDA

Nac.

POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2000Jun
2000Jun
2000Jun
2001 Jun

4 Inscrigbes
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Ay .
{" Corta-mato de Obidos

Corta-mato 5000m ( F ) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 215 Diana Santos JV POR 2001Jun
[] 216 Laura Santos Jv POR 2001Jun
[] 522 Ana Pinto CDBBR POR 2000Jun
[] 613 Soraia Cardeira CPRAB POR 2001 Jun
[] 1018 Erica Lavos IDV POR 2001 Jun
[] 1028 Maria Henriques IDV POR 2001Jun
[] 1163 Angela Sousa IDV POR 2001Jun

7 Inscrigbes
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aly -
{" Corta-mato de Obidos

RTR
ROMRIATS) Corta-mato 6.000m (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 1333 Bruno Reis AACB POR 1986 Sen
[] 1334 Antonio Barros AACB POR 1994 Sen
] 268 Fabio Silva ACB-L POR 1988Sen
] 300 RuiLucas ACB-L POR 1989Sen
[] 378 Pedro Henrique ADAL POR 1998S23
[] 524 Bruno Antunes CDBBR POR 19988523
] 609 Renato Silva CPRAB POR 1984 Sen
] 718 Bruno Silva ADRM POR 1987Sen
] 726 Nuno José ADRM POR 1985Sen
] 833 Diogo Duarte CCRDB POR 1988Sen
] 849 Tiago Tomas CCRDB POR 1990Sen
[] 865 Ricardo Henriques CRA-L POR 1984 Sen
[] 899 André Reis GAC-L POR 1990Sen
[] 905 Fabio Durao GAC-L POR 1988Sen
[] 930 Valter Costa GAC-L POR 1990Sen
[] 941 André Crespo GAUB POR 1991Sen
] 970 Licinio Silva ADAL POR 1992Sen
] 1013 Aléxis Rocha IDV POR 1992Sen
] 1094 Joao Carmo CPRAB POR 1987Sen
] 1145 Rui Vicente ANVB POR 1989Sen

20 Inscrigbes

19 de janeiro de 2019 Pagina 11 de 15



wwig, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

aly -
{" Corta-mato de Obidos

primais’y -'-,.
-

A
A,

&

. P
‘gl!lirlf j:l‘

Ordenagao Dol

OJooOogdodgdoon

19 de janeiro de 2019

rsal
1003
1331
1332
76
261
925
975
980
1012
1282
1309

Corta-mato 5000m

Nome

Joana Paulo
Daniela Parente
Leonilde Antunes
Joana Jacinto
Catarina Vieira
Rita Camponés
Maria Silvério
Milene Santos
Adriana Coelho
Ana Rodrigues

Susana Louro

Clube
ADAL
AACB
AACB
JVv
ACB-L
GAC-L
GAUB
ADAL
IDV
CPA-S
CPA-S

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

1989 Sen
1998 523
1987 Sen
1990 Sen
1985Sen
1999823
1999523
1992 Sen
1999523
1991 Sen
19858Sen

11 Inscrigbes
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693
699
705
706
715
852
857
1081
1184
1338
1340
1341
127
128
259
260
269
272
273
274
276
277
287
308
310
582
584
604
607
614
615
620
623
648
723
837
840

Nome
Alfredo Santos

Eugénio Mendes
José Santos
Leandro Santos
Vitor Lopes
Antoénio Ferreira
Nuno Jorge
Amavel Luz
Mario Duarte
David Marques
Norberto Nunes
Julio Patricio
Nataniel Lopes
Norberto Toscano
Carlos Silva
Casimiro Gomes
Francisco Brigido
Gongalo Lopes
Hélder Matos
Hugo Horta
José Figueira
Jucelino Monteiro
Paulo Monteiro
Nuno Silva
Marco Filipe
Anténio Miranda
Luis Duarte
Marcio Sousa
Nuno Ferreira
Vitor Cardeira
Pedro Rodrigues
Joaquim Gomes
José Marques
Helder Pereira
José Alves

José Rato

Nuno Lorvao

Clube
ACV
ACV
ACV
ACV
ACV
CDM-L
CDM-L
IND-L
CDM-L
AACB
AACB
IND-L
ADAL
JV
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
CAOB
CAOB
CPRAB
CPRAB
CPRAB
CPRAB
CPRAB
CANAZ
CANAZ
ADRM
CCRDB
CCRDB

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

1955V60
1961V55
1972V45
1957 V60
1967 V50
195860
1975V40
1961V55
1958 V60
1979V35
1977V40
1962V55
1981V35
1963 V55
1983V35
1977V40
1976V40
1978V40
1973V45
1980V35
1969V45
1967 V50
1968 V50
1978 V40
1975V40
1947V70
1971V45
1981V35
1978V40
1966 V50
1967 V50
1950 V65
1974V40
1979V35
1965V50
1958 V60
1970V45
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846
864
866
867
868
872
916
921
963
968
982

1007

1010

1016

1017

1023

1024

1025

1035

1090

1119

1120

1125

1137

1141

1143

1144

1180

1181

1322

1324

1327

1328

Nome

Rui Ventura

José Raimundo
Ricardo Oliveira
Victor Teixeira
Virgilio Bastos
Anténio Alves
Luis Gomes

Nuno Casalinho
Joel Couto

José Gongalves
Nuno Branco
Nuno Santos
Acacio Campos
Carlos Simdes
Celestino Marques
Jodo Domingos
Jodo Marcelino
Jorge Marcelino
Rui Dinis

José Santos
Antdnio Alexandre
Miguel Angelo Silva
Virgilio Alberto
Rui Andrade
Daniel Silva
Miguel Marques
Paulo Silva

Luis Avelar

Luis Reis

Joé&o Paulo Luis
Luis Silva

Paulo Constantino

Paulo Gaiao

Clube
CCRDB
CRA-L
CRA-L
CRA-L
ADAL
CSEM
GAC-L
GAC-L
GAUB
GAUB
GAUB
GRFB
IDV
IDV
IDV
IDV
IDV
IDV
IDV
CRA-L
CANAZ
CANAZ
GAUB
CSEM
ANVB
ANVB
ANVB
ANVB
ANVB
CPA-S
CPA-S
CPA-S
CPA-S

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

1961V55
1962V55
1975V40
1962 V55
1978V40
1957 V60
1981V35
1979V35
1979V40
1967 V50
1978V40
1978V40
1958 V60
1965V50
1957 V60
1971V45
1970V45
1973V45
1964 V50
1963 V55
1959V55
1968 V50
1968 V50
1972V45
1980V35
1974 V40
1972V45
1974V40
1960 V55
1966 V50
1971V45
1964 V50
1971V45

70 Inscrigcbes
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696
1335
1336

4

145

146

148

303

581

830

831

904

940
1021
1038

Corta-mato 5000m

Nome

Blandina Lourenco
Dina Seguro
Lisdalia Nunes
Albertina Silva
Rosalia Rosa
Rosario Barros
Sandra Faustino
Sofia Ligeiro
Ana Vieira
Carmen Almeida
Claudia Torres
Dulcinea Silva
Anabela Fernandes
Helena Henriques

Silvia Lavos

Clube
ACV
AACB
AACB
JV
JV
JV
JV
ACB-L
CAOB
CCRDB
ADAL
ADAL
GAUB
IDV
IDV

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escalao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

1979V35
1973V45
1956 V60
1963 V55
1963V55
1969 V45
1972V45
1977V40
1968 V50
1980V35
1981V35
1972V45
1970V45
1968 V50
1972V45

15 Inscrigbes
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